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BUREAU MUNICIPAL
ADRESSE 	 6355, avenue Royale, L’Ange-Gardien QC G0A 2K0
TÉLÉPHONE 	 418 822-1555
TÉLÉCOPIEUR 	 418 822-2526
COURRIEL 	 info@langegardien.qc.ca
	 langegardien.qc.ca

HEURES D’OUVERTURE
LUNDI AU JEUDI 	 8 h 30 à 12 h / 13 h à 16 h 30
VENDREDI 	 8 h 30 à 12 h / 12 h 30 à 16 h

SERVICE DES LOISIRS
RESPONSABLE	 Chantal Pouliot 
ADRESSE 	 6355, avenue Royale, L’Ange-Gardien QC G0A 2K0
TÉLÉPHONE 	 418 822-1555, poste 103
TÉLÉCOPIEUR 	 418 822-2526
COURRIEL 	 directionloisirs@langegardien.qc.ca

COMITÉ CONSULTATIF D’URBANISME
MEMBRES 	 Guy Gariépy, Paul Arseneau, Christopher Breton,
	 Dominic Trudel et Isabelle Côté
REPRÉSENTANTS 	 William St-Cyr et Roger Roy
DU CONSEIL

CLUB FADOQ « LA DÉTENTE »
Michel Poulin 	 PRÉSIDENT 	 418 822-2735
France Mathieu 	 VICE-PRÉSIDENTE 	 418 822-1897
Michel Laberge 	 TRÉSORIER 	 418 822-3734
Marianne Bédard 	 SECRÉTAIRE 	 418 822-0186
Georges Cadieux 	 ADMINISTRATEUR 	 581 997-1456
Jacques Letarte 	 ADMINISTRATEUR 	 418 822-2307
Annie Mathieu 	 ADMINISTRATRICE 	 418 925-8615

CERCLE DE FERMIÈRES
COURRIEL	 Fermieresdelangegardien@outlook.com 
Nancy Bleney 	 PRÉSIDENTE
Mélanie Laflamme 	 VICE-PRÉSIDENTE
Pascale Gagnon 	 TRÉSORIÈRE
Isabelle Dionne 	 SECRÉTAIRE
Sylvie Roy 	 CONSEILLÈRE 1
Jacinthe Vézina 	 CONSEILLÈRE 2

LA VILLA LES MÉSANGES
Paul Gariépy 	 PRÉSIDENT
Rachel Morin 	 VICE-PRÉSIDENTE
Diane Giguère 	 SECRÉTAIRE
Gilles Drouin 	 ADMINISTRATEUR, RESPONSABLE DU COMMUNAUTAIRE
Micheline Lefrançois 	 ADMINISTRATRICE, RESPONSABLE SUBVENTIONS
Joseph Rioux 	 ADMINISTRATEUR, RESPONSABLE RÉPARATIONS
Guy Tremblay 	 ADMINISTRATEUR, RESPONSABLE SÉCURITÉ INCENDIE
Louise Garon 	 ADMINISTRATRICE
Michel Lemelin 	 ADMINISTRATEUR

CONCEPTION 	 Lecours Communication
IMPRESSION 	 Les Impressions Bourg-Royal
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CINÉMA EN PLEIN AIR 
Dimanche le 30 août, il y aura présentation d’un film  
à compter de 19 h 30 sous le préau de la patinoire.

Cantine sur place $$ (argent comptant seulement)

Apportez vos chaises et vos couvertures!

HORAIRE DE LA PISCINE 
Du lundi 17 août au vendredi 21 août : ouverte à tous de 10 h à 20 h.

Le samedi 22 août et le dimanche 23 août : ouverte à tous de 10 h à 19 h.
Du lundi 24 août au vendredi 28 août : fermée. 
Le samedi 29 août et le dimanche 30 août : ouverte à tous de 10 h à 19 h.

À partir de lundi 31 août, fermée pour la saison!!!
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Cours de mise en forme  
(16 ans et plus) 
•	 Tabata : lundi 19 h 30 ou vendredi 20 h
	 Entraînement par intervalles à haute 
intensité permettant de maximiser les 
résultats en peu de temps. 

•	 Cardio Fit : lundi 20 h 30 ou ven. 19 h
	 Entraînement cardiovasculaire énergique 
favorisant l’amélioration de la condition 
physique générale dans une ambiance 
motivante. 

•	 Abdos fesses de fer : mardi 18 h 30
	 Séance dynamique ciblant principalement 
les muscles des abdominaux, des fessiers 
et du tronc. 

•	 Entrainement fonctionnel : mardi 19 h 30
	 Entraînement complet visant le  
développement de la force, de l’équilibre, 
de la mobilité et de l’endurance à travers 
des exercices adaptés à tous les niveaux. 

•	 Où : tous ces cours ont lieu au centre 
communautaire 

•	 Coût pour 1 cours : 130 $
•	 Coût pour le 2e cours : 100 $    
•	 Coût pour le 3e cours :  80 $

Basketball avec l’EMBQ  
(primaire et secondaire)  
NOUVEAUTÉ! 
•	 Apprenez le basketball dans un environne-
ment respectueux, amusant et motivant. 
Neuf  séances dynamiques avec des 
entraîneurs passionnés pour développer 
esprit d’équipe, coordination et confiance 
en soi.

•	 Primaire 1er cycle : lundi 18 h 30 à 19 h 30
•	 Primaire 2e cycle et secondaire :  
lundi 19 h 30 à 20 h 30

•	 Quand : du 19 oct. au 5 déc. 2026
•	 Où : gymnase de l’école du Petit-Prince
•	 Coût : 99 $ (inclut neuf entraînements  
et un t-shirt officiel)

•	 Inscription : EMBQ

Karaté Yoseishin 
•	 Apprenez à améliorer votre concentration, 
votre confiance en vous et les bases de 
l’autodéfense avec l’équipe de Renshi 
Mario Guerard. 

•	 Pour les nouveaux membres : 2 cours 
gratuits et kimono à 50 % de rabais.

•	 Quand : mardi et jeudi de 18 h 30 à 19 h 30 
(début 15 septembre – fin 10 décembre)

•	 Où : gymnase de l’école du Petit-Prince
•	 Coût : 195 $
•	 Inscription : directement avec l’école

Atelier Culinaire (Créa-chef) 
NOUVEAUTÉ! 
•	 Atelier culinaire qui permettra de découvrir 
de nouvelles recettes tout en s’amusant. 
Encadrés par des animateurs passionnés, 
les enfants développeront des habiletés 
culinaires, de l’autonomie et de la créativité. 

•	 Quand : mardi 18 h à 19 h 15 ou samedi  
de 9 h 30 à 10 h 45 (10 semaines)

•	 Où : centre communautaire
•	 Coût : 175 $ (animation, aliments  
et tout le matériel)

Danse récréative  
avec le Studio SDU 
•	 Cours de danse récréative style hip-hop pour 
les enfants de 3 à 7 ans et de 8 à 12 ans. 

•	 Groupe 3 à 7 ans : jeudi 18 h à 19 h
•	 Groupe 8 à 12 ans : jeudi 19 h à 20 h 
•	 Où : centre communautaire
•	 Coût : 160 $
•	 Inscription : Studio SDU

Flip Top – Activité physique 
ludique pour enfants  
•	 Ateliers de psychomotricité inspirés  
de l’univers du cirque. 

•	 Gymnique : Activités motrices favorisant  
le développement de la coordination, de 
l’équilibre, de la motricité globale et de  
la confiance en soi. 

•	 Mini Top Fonctionnel : Parcours et 
exercices ludiques permettant aux jeunes 

Programmation des loisirs – Automne 2026

de développer leur condition physique 
tout en s’amusant.

•	 Initiation au cirque : Découverte de 
différentes disciplines circassiennes  
comme le jonglage, les assiettes chinoises, 
les bâtons-fleurs, le diabolo et bien plus.

•	 Quand : dimanche selon les niveaux  
et les cours (voir horaire sur Qidigo)

•	 Où : gymnase de l’école du Petit-Prince
•	 Coût : 110 $ à 125 $ selon le groupe

Les inscriptions débutent le 27 août et se font sur  
Qidigo.com, à moins d’avis contraire inscrit dans le 
détail de l’activité. 

Le détail des activités se retrouve aussi sur Qidigo.com.

Adresse des lieux des activités : 
•  Centre communautaire de L’Ange-Gardien, 

70 rue du Tricentenaire 
•  Gymnase de l’école du Petit-Prince,  

20 rue du Couvent Est 

Cardio parent-enfant (3 ans+)
•	 Activité rassembleuse permettant aux 
parents et aux enfants de bouger ensemble 
dans une ambiance dynamique.

•	 Quand : vendredi 18 h
•	 Où : centre communautaire
•	 Coût : 130 $
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•	 Où : centre communautaire
•	 Coût pour 1 cours :  130 $
•	 Coût pour le 2e cours : 100 $    
•	 Coût pour le 3e cours : 80 $ 

Cours Multi-Style pour aînés 
NOUVEAUTÉ! 
•	 Un cours complet pour ceux et celles qui 
recherchent un entraînement efficace et 
stimulant. Exercices variés pour travailler 
l’endurance musculaire et cardiovasculaire, 
tout en favorisant le dépassement de soi.

•	 Quand : mercredi 10 h à 11 h
•	 Où : centre communautaire
•	 Coût : 125 $

Yoga Viniyoga et Viniyoga 50+ 
•	 Le Viniyoga est de retour à L’Ange-Gardien! 
Trois cours sont offerts :

•	 Débutant : mardi 18 h 30 à 19 h 45,  
gymnase de l’école du Petit-Prince - 185 $

•	 Avancé : mardi 20 h 15 à 21 h 30,  
gymnase de l’école du Petit-Prince - 185 $

•	 50 ans et + : jeudi 10 h à 11 h,  
centre communautaire - 175 $

•	 Inscription : directement avec la professeure

Taï-Chi 
•	 Taï-Chi pour aînés reposant sur la  
coordination de la concentration,  
de la respiration, de mouvements lents  
ou rapides réfléchis et répétitifs et de la 
méditation.

•	 Quand : vendredi 10 h 30
•	 Où : centre communautaire
•	 Coût : 130 $

Cornhole de la Côte-de-Beaupré  
•	 Quand : tous les mercredis dès 18 h,  
du 2 septembre au 16 décembre 2026

•	 Où : centre communautaire
•	 Coût : 225 $ pour la saison  
(paiement par virement)

•	 Participation à la carte possible  
(15 $/soirée, selon la disponibilité)

•	 Info : cornholadelacote@hotmail.com

Badminton et Pickleball  
libres intérieurs  
•	 Sessions libres dans le gymnase de 
l’école du Petit-Prince. Activité accessible 
à tous les âges.

•	 Quand : lundi et mardi en soirée
    Samedi en avant-midi
•	 Coût : 10 $/h par terrain
•	 Consultation des disponibilités et réservation 
(48 h à l’avance) sur Qidigo.com

Conditionnement pour aînés 
(50+) 
•	 Mise en forme : mardi 13 h 15 à 14 h 15
	 Chaque cours inclut des mouvements 
dynamiques adaptés, des exercices 
cardiovasculaires doux pour stimuler 
l’endurance, ainsi que des étirements 
effectués en position assise ou debout 
pour améliorer la souplesse. 

•	 Gymnastique douce : mardi 10 h 45 à 11 h 45
	 Chaque cours propose des mouvements 
doux et des étirements visant à préserver  
la souplesse et la mobilité articulaire.  
Les exercices sont adaptés et peuvent être 
réalisés sur chaise pour un maximum de 
confort et de sécurité.

•	 Vita Boom : mardi 14 h 30 à 15 h 30
	 Un cours ludique et dynamique qui fait 
bouger tout en musique! Ce cours peut se 
faire debout ou assis, selon les capacités 
et le confort de chacun.

•	 Durée : 12 semaines (début : 22 septembre)

Zumba  
•	 Une activité énergisante et amusante, 
combinant danse et entraînement cardio. 
Parfaite pour faire le plein de vitalité et 
garder le sourire du début à la fin !

•	 Quand : lundi 18 h 30 à 19 h 30
•	 Où : centre communautaire
•	 Coût : 120 $ 

PILATES – NOUVEAUTÉ!  
•	 La pratique du Pilates permet de tonifier 
l’ensemble des muscles, en particulier les 
muscles profonds, de gagner en souplesse, 
en maîtrise et en coordination des 
mouvements et d’adopter une posture 
plus équilibrée. 

•	 Quand : lundi 8 h, mardi 20 h 30 ou  
vendredi 9 h 30 

•	 Où : centre communautaire
•	 Coût : 130 $ 

Danse country (Niveaux 1-2-3)  
•	 Niveau 1 (débutant) : jeudi 18 h à 19 h
•	 Niveau 2 (novice) : jeudi 19 h à 20 h
•	 Niveau 3 (intermédiaire) : jeu. 20 h à 21 h
•	 Coût pour 1 cours : 130 $
•	 Coût pour le 2e cours : 100 $    
•	 Coût pour le 3e cours :  80 $
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FÊTE NATIONALE À L’ANGE-GARDIEN 
La Municipalité remercie tous les participants de la Fête nationale 2026  
de même que tous les précieux bénévoles sans qui il aurait été impossible 
d’offrir un événement aussi réussi. 

Merci aussi aux artistes et animateurs, aux employés municipaux  
et à nos partenaires: 
•  Gabriel Hardy, député de Montmorency-Charlevoix;
•  Karianne Bourassa, députée de Charlevoix – Côte de Beaupré;
•  IGA Les Sources de Boichâtel;
•  Proludik, jeux gonflables.

Location de terrain – Pickleball extérieur
•	 Tarif : 10 $ / heure
•	 Horaire : Lundi : 18 h à 21 h  |  Mardi : 18 h à 21 h  |  Samedi : 9 h à 13 h
•	 Lieu : centre communautaire, 70 rue du Tricentenaire  
(patinoire couverte)

•	 Les filets seront installés
•	 Apportez vos raquettes et vos balles
•	 Collaboration : L2 Pickleball 
Ligue d’initiation (avec entraîneur)
•	 Tarif : 40 $ / personne
•	 Horaire : dimanche de 9 h à 11 h
•	 Durée : 2 dimanches

Ligue supervisée 
Niveau 2.5 et moins
•	 Tarif : 60 $
•	 Horaire : mercredi de 17 h à 19 h
•	 Durée : 8 semaines 
Ligue supervisée – Niveau 2.9 et moins
•	 Tarif : 60 $
•	 Horaire : Mercredi de 19 h à 21 h
•	 Durée : 8 semaines

Inscription : sur Qidigo.com
Information : directionloisirs@langegardien.qc.ca

PICKLEBALL À L’ANGE-GARDIEN
NOUVEAUTÉS ET ACTIVITÉS
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CAMP DE JOUR 2026
Je veux adresser un immense merci à toute l’équipe du camp de jour 2026,  Je veux adresser un immense merci à toute l’équipe du camp de jour 2026,  
cette véritable équipe de feu, chapeautée par mes deux responsables :  cette véritable équipe de feu, chapeautée par mes deux responsables :  
Fraisinette et BourriquetFraisinette et Bourriquet..
Beau temps, mauvais temps, vous avez toujours été présents (même pendant la canicule qui a Beau temps, mauvais temps, vous avez toujours été présents (même pendant la canicule qui a 
duré 2 semaines). Vous avez relevé ce défi avec professionnalisme, dynamisme, énergie ainsi que dans la bonne humeur.duré 2 semaines). Vous avez relevé ce défi avec professionnalisme, dynamisme, énergie ainsi que dans la bonne humeur.
Je suis très fière de vous. Vous avez été une équipe dynamique, colorée et vous avez su rayonner pendant ces 8 semaines.Je suis très fière de vous. Vous avez été une équipe dynamique, colorée et vous avez su rayonner pendant ces 8 semaines.
Il vous reste quelques jours ou semaines avant le retour à l’école, profitez-en pleinement : amusez-vous, reposez-vous et rechargez vos batteries.Il vous reste quelques jours ou semaines avant le retour à l’école, profitez-en pleinement : amusez-vous, reposez-vous et rechargez vos batteries.
Merci pour votre engagement tout au long de l’été !!!Merci pour votre engagement tout au long de l’été !!!

À bientôt!!! Chantal, responsable du service des loisirsÀ bientôt!!! Chantal, responsable du service des loisirs

SPECTACLES  
DU PARC RIVERAIN 
ESPACE FILLION 
Encore cette année, vous avez été nombreux 
à participer aux spectacles du Parc Riverain 
Espace Fillion. 

Le site a accueilli plusieurs artistes de talent qui 
nous ont fait passer de merveilleux moments. 

•  23 juillet : Marilou
•  30 juillet : Hommage à Ed Sheeran  
   avec Benoît Plamondon  
•  6 août: Walking de Country Road
•  13 août : Strudebakers

Merci de votre participation et à l’an prochain!!

MarilouMarilou

Benoît PlamondonBenoît Plamondon

Walking de Country RoadWalking de Country Road
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Barrage du lac la Retenue

L’Écho du lac la Retenue

La Municipalité a mis en ligne un document concernant le 
barrage du lac la Retenue. Ce document, en trois parties, 
relate son historique depuis ses débuts en 1732, sa recons- 
truction en 1978 (avec photos d’époque), ainsi qu’un état  
de situation sur sa reconstruction prochaine, écrite par la 
Direction des Barrages du ministère de l’Environnement, de 
la lutte contre les changements climatiques, de la Faune et 
des Parcs (MELCCFP).

Vous pouvez consulter ces textes sur le site de la Municipalité 
à l’onglet SERVICES/ ENVIRONNEMENT/BARRAGE LAC 
LA RETENUE.

Bonne lecture.

Richard Lefrançois, pour la Municipalité de L’Ange-Gardien

Assemblée générale annuelle  
de l’association du lac la Retenue 

Prenez avis que l’assemblée générale annuelle de l’association 
du lac la Retenue se tiendra le mardi 22 septembre 2026  
à 19 h au centre communautaire de la Municipalité de 
L’Ange-Gardien, situé au 70 rue du Tricentenaire.

Tous les riverains, personnes et organismes intéressés par 
le lac la Retenue et ses affluents ainsi que par la réserve 
d’eau potable de L’Ange-Gardien et Boischatel sont les  
bienvenus. Ce sera également le moment de vous impliquer 
dans le conseil d’administration de l’association afin de  
contribuer à la préservation de notre plan d’eau. Nous vous 
attendons en grand nombre.

Le maire de L’Ange-Gardien, monsieur Pierre Lefrançois, 
ainsi que le consultant de la Municipalité, monsieur Richard 
Lefrançois, nous feront également l’honneur d’être présents 
à la suite de l’assemblée générale afin de faire le point sur 
les projets en cours pour le lac (reconstruction du barrage 
et dragage des sédiments).

Statut de membre et cotisation annuelle 

Un membre est considéré actif lorsque sa cotisation annuelle 
est payée. Ce membre peut alors participer aux délibérations 
lors des assemblées générales, voter et siéger au conseil 
d’administration (CA).

La cotisation annuelle de 40 $/personne sera payable à votre 
arrivée à l’assemblée générale annuelle du 22 septembre 
2026. Le paiement en argent comptant est préférable. L’option 
de virement Interac sera possible selon les instructions 
fournies sur place.

Nous vous rappelons que les cotisations des membres  
permettent à l’association de couvrir seulement une partie 
de ses frais de base, tels que l’assurance responsabilité  
civile qui est obligatoire pour notre organisation.

Moyens de communication  
avec l’association du lac la Retenue

Il est possible de communiquer en tout temps avec l’associa-
tion par courriel à l’adresse suivante : laclaretenue@gmail.com.

Depuis l’été dernier, une page Facebook de l’association du 
lac la Retenue a également été créée afin de rejoindre plus 
facilement le public. N’hésitez pas à visiter notre page!
Source : Association du lac la Retenue
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Aujourd’hui, je veux vous parler des marchés agricoles de la 
ville de Québec.  Voilà que j’apprends  qu’il y a eu 10 marchés 
depuis le début de la colonisation. Il y a le marché de la 
Basse-Ville, celui de la Haute-Ville, les marchés Finlay,  
Saint-Paul, Berthelot, Jacques-Cartier, Champlain, Montcalm, 
Saint-Pierre et finalement, le marché Saint-Roch.  

Oui, il faut se limiter.  Je choisis le marché de la Basse-Ville 
pour mon intérêt pour les débuts de la colonisation.

Le marché de la basse-ville  

Auparavant, les agriculteurs des environs venaient vendre 
leur production en ville en faisant du porte-à-porte. En juin 
1672, l’intendant Jean Talon planifie la construction d’une 
halle sur la place du marché et, en mars suivant, le gouver-
neur Frontenac réitère cette promesse. Toutefois, comme il 
ne se passait rien, les échevins de la ville demandent au 
Conseil souverain la permission d’ériger des étals le long du 
mur du magasin du roi, c’est-à-dire, à l’endroit où se trouve 
de nos jours l’église Notre-Dame-des-Victoires (voir photo). 

Le 15 avril 1673, le Conseil acquiesce à leur demande en 
publiant un édit permettant la construction d’étals et de 
boutiques près du vieux magasin, pourvu qu’ils ne nuisent 
pas à la circulation. Il faudra attendre le début du XIXe siècle 
avant de voir apparaître la première halle couverte de la 
ville, en Haute-Ville.

Les autorités ont parfois dû émettre des édits pour régle-
menter la vente de certaines denrées. En 1708, par exemple, 
le négociant Charles Macart se plaint qu’il souffre de ce que 
les habitants viennent vendre leurs poissons en ville, en les 
étalant devant la clôture de sa demeure. 

Par conséquent, le 8 juin 1708, le gouverneur Philippe de 
Rigaud, marquis de Vaudreuil, annonce aux habitants qu’il 
sera désormais interdit de vendre du poisson et autres  
denrées en les étalant le long des maisons ou près de ces 
dernières. Ils devront désormais s’installer au centre de la 
place du marché de la Basse-Ville, à défaut de quoi, ils  
seront passibles de six livres d’amende, à payer aux sœurs 
de la Congrégation Notre-Dame de la ville de Québec.

Le marché de la haute-ville  

Déjà, sous le régime français, les résidents de la Haute-Ville 
ont leur marché. Il est situé en face de la cathédrale  
Notre-Dame de Québec. Pour la première fois en 1806,  
on y construit une halle. Après plusieurs modifications à  
cet endroit, c’est en 1877 qu’il déménage à l’extérieur des 
fortifications, face à la porte St-Jean. Ce sera le nouveau 
marché Montcalm.

À la prochaine pour la suite,
Denise Laberge-Morasse

Référence : Texte de Jean-François Caron, historien, Société historique de Québec  
https://www.journaldequebec.com/2021/07/04/photos-decouvrez-10-anciens-
marches-publics-de-quebec
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CET ESPACE PUBLICITAIRE  
EST DISPONIBLE

Nous vous invitons à nous contacter
afin de faire rayonner votre entreprise

au sein de votre municipalité.

418 822-2526 info@langegardien.qc.ca
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Votre enfant a besoin d’une tenue  
pour un événement spécial ou pour la vie  
de tous les jours? Chez Shantell Bébé,  
(Shantell Design), chaque vêtement  

est confectionné à la main avec soin afin  
d’allier confort, qualité et élégance.

   L’Ange-Gardien (sur rendez-vous seulement,  
livraison locale gratuite)

     www.shantelldesign.com/shantell-bébé



LA RÉFÉRENCE POUR LES SOINS DENTAIRES  
SUR LA CÔTE DE BEAUPRÉ

Dans un environnement à la fine pointe de la technologie,  
chaque patient est traité par une équipe dévouée,  
professionnelle et respectueuse.

6140, boulevard Sainte-Anne, L’Ange-Gardien (Québec) G0A 2K0
info@cdlr2025.com  |  T 418 406.1561

www.centredentairelavoieroy.com

LOGEMENTS À LOUER (2½ - 3½ - 4½)
Résidence Certifiée pour personnes autonomes 

de 65 ans et plus, exploitée dans un but non lucratif 

CONTACTEZ-NOUS POUR UNE VISITE
418 822-2662 

info@villalesmesanges.ca
  villalesmesanges 

32, du Tricentenaire, L’Ange-Gardien (Québec) G0A 2K0
À 5 minutes des Chutes Montmorency
(incluant 2 repas, électricité, câble de base, 

ascenseur, stationnement et buanderie gratuits, 
sécurité et surveillance 24/24, 7 jours)

BONNE NOUVELLE!
À compter du 20 février,  
nous serons ouverts les  

vendredis de 8 h 30 à 15 h. 

Notre équipe attentionnée  
est heureuse d’accueillir  
de nouveaux patients.
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CALENDRIER MUNICIPAL 
et des activités de loisirs

Recyclage Écocentre Conseil municipal Comité consultatif  
d’urbanisme

Collecte feuilles et 
résidus verts  Sauf avis contraire, les activités se dérouleront au centre communautaire de L’Ange-Gardien.

Déchets et  
résidus alimentaires

Centre communautaire de L’Ange-Gardien : 70, rue du Tricentenaire, L’Ange-Gardien
Parc Riverain Espace Fillion : 6300, boulevard Sainte-Anne, L’Ange-Gardien

Activités Piscine municipaleCamp de jour

AOÛT 2026
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Café-rencontre Église

 
Café-rencontre Église

 
Café-rencontre Église

 
Cinéma en plein air

 
Tournoi de golf

 
Fête du travail

 
Action de Grâce

Parc Riverain Espace Fillion 
Walking the Country Road

Camp de jour  
Dernière journée

Parc Riverain Espace Fillion  
Studebakers

Qidigo – Inscription  
Programmation Automne

Fermeture de la piscine

 
Cinéma en plein air

Clinique de sang Héma-Québec

 
Grande Marche Pierre Lavoie


