


Camp de jour 2023 — du 26 juin 2023 au 11 aodt 2023

Présentation de I'équipe

4-5 ans : Oasis, Coconut et Splash
6ans : Goliath, Bourriquet et Kiwi
7 ans : Astro, Matcha et Eclipse

8 ans : Pringles et Luciole

9ans : Moana et Western

10 ans : Spirite

11 ans : Stitch

Animatrice responsable : Polochon
Accompagnatrice responsable : Pirouline

Coordonnatrice : Justine Langlois (Jujube)
Responsable des loisirs : Christine Gariépy

Il est a noter que les groupes d’age ont été formés considérant I’age de votre enfant au
31 mai 2023.

Fonctionnement

Cet été, les groupes sont divisés selon les ratios prescrits par I’Association des Camps du
Québec. Les voici :

5 ans : 1 animateur/10 enfants (avec aide-animateur : 1/12)

6-7 ans : 1 animateur/12 enfants (avec aide-animateur : 1/14)
8-9 ans : 1 animateur/13 enfants (avec aide-animateur : 1/15)
10-12 ans : 1 animateur/15 enfants (avec aide-animateur : 1/18)



Voici I’'horaire du camp de jour régulier :

9h30 a 10h30 Période #1

10h45 a 11h45 Période #2

12h30a 13h30 | Période #3

| 13h30 a 14h30 | Période #4 |

14h45 a 15h45 Période #5

Un responsable sera a I'accueil pour accueillir vos enfants. Les parents n’ont pas besoin
de sortir de la voiture. Vous devez déposer vos enfants prés de la porte principale ou vous
stationner pour accompagner votre enfant jusqu’a la porte. Nous vous demandons de
rester a I'extérieur afin de limiter les déplacements a l'intérieur, lors des arrivées.



Concernant les départs, entre 15h30 et 16h00 nous demandons votre collaboration pour
venir a la porte principale donner le nom de votre enfant. Le responsable appellera votre
enfant et il viendra vous rejoindre a I'extérieur. Pour des questions de sécurité, nous
demandons aux parents de sortir de leur voiture pour venir chercher leur enfant.

Lors des heures de service de garde, vous devez directement vous diriger vers le parc a
I’arriere pour aller chercher votre enfant. En cas de pluies, le service de garde se déroulera
a l'intérieur dans la grande salle. Veuillez entrer dans le centre des loisirs.

Si vous venez chercher votre enfant durant la journée, vous devez rentrer et passer au
bureau de la coordonnatrice pour aviser le départ de votre enfant.
Les jeunes dont les parents ne sont pas arrivés a 16h00 seront automatiquement dirigés

au service de garde et des frais s’appliqueront.

Les procédures sont susceptibles de changer durant I'été. Si c’est le cas, vous en serez
informés via nos diverses plateformes de communication.

Si votre enfant doit quitter le camp de jour avec une personne autre que son parent,
nous vous demandons de nous en informer par courriel ou par téléphone.



Voici les ratios prescrits par I’ACQ pour le service de garde : 1 animateur/20 enfants.

Pour une meilleure planification et sécurité pour vos enfants, il est trés important que
votre enfant soit inscrit a I'avance au service de garde. Nous demandons votre
collaboration pour que les ajouts au service de garde se fassent au plus tard la semaine

précédente.

Rappel : depuis maintenant 3 ans, il n’est plus possible d’acheter des périodes de service
de garde. Vous pourrez seulement acheter des semaines completes de service de garde
(AM, PM ou les deux) via la plate-forme Qidigo. C’est pourquoi nous vous invitons

fortement a prévoir vos déplacements.

Cet été, nous offrons la traverse sur I'avenue royale en face de la rue de la Mairie O. Un
animateur arrivera a ce point pour faire traverser les enfants voyageant a pied a 8h45 le
matin et il accompagnera également les enfants a 16h.

Nous vous demandons de nous informer de I'absence votre enfant par courriel ou par
téléphone.

campdejour@langegardien.gc.ca

(418) 822 1244



mailto:campdejour@langegardien.qc.ca

Thématique
Les jeux vidéo
Un bon soir d’été, Mario, Peach, Daisy et Luigi profitent d’un bon repas entre amis.
Tout a coup, un évenement vient perturber leur moment. Bowser, leur ennemi
redoutable, kidnappe Daisy et Peach sous les yeux inquiets de Mario et Luigi. Les
deux amis feront tout pour sauver leurs princesses et ce, a n'importe quel prix.

Par chance, Mario et Luigi ont plusieurs amis. En effet, ils demanderont I'aide des
jeunes du camp de jour de L'’Ange-Gardien pour retrouver leurs princesses.
Arriveront-ils a trouver assez de piéces pour payer la rancon de Bowser?

Cet été, transportez-vous dans le monde de Mario Bross et ses amis.
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Le calendrier de I'été se trouve en annexe a ce document et il sera déposé sur le groupe
Facebook.

Si jamais des changements y sont apportés, vous en serez informés par courriel et sur le
groupe Facebook.

Les journées thématiques se tiendront tous les mardis de chaque semaine ainsi que
qguelques jeudis. Ces journées sont inscrites sur le calendrier et vous pourrez voir leurs
détails dans les journaux de semaine. Lors de ces journées, vos enfants vivront des
activités incroyables en lien avec ce théme. Vos enfants seront invités a se vétir d'une
certaine maniere lors de ces journées. Cest pourquoi nous demandons votre
collaboration pour que vos enfants puissent vivre ces journées pleinement !

Cet été, nous recevrons divers invités tels que les pompiers, les ambulanciers, les policiers,
Sciences en folie ainsi qu’une activité de cirque pour les 5a 7 ans.

Si votre enfant ne participe pas a la sortie, il ne peut pas se présenter au camp, car tous
les animateurs seront a la sortie. Il seraimportant que votre enfant se présente au camp
de jour a I’heure lors de ces journées, car les autobus quittent tres tot.

Nous sommes heureux de refaire le dodo-camp encore cette année. Lors de cette soirée,
les enfants de 8 ans et + sont invités a venir dormir au camp. Les détails vous seront
communiqués environ une semaine avant I'événement.



Lors des ateliers, vos enfants pourront s’inscrire a I’activité de leur choix, comme I'atelier
de peinture, de tissage, de cuisine, de sciences, etc.

Cet été, vos jeunes vivront trois sorties vélo (voir calendrier). Lors des sorties vélo, les
jeunes partent a vélo avec les animateurs vers des parcs publics (Chute Montmorency,
parc Fillion, Maizeret, etc.). Bien entendu, les destinations seront adaptées a I'dge et les
capacités des enfants selon les groupes d’age.

Tous les enfants sont invités a participer, méme ceux qui ont des petites roues!

Pour participer a la sortie vélo, il faut avoir avec soi : son vélo, un casque, des souliers
fermés, une bouteille d’eau et un sac a dos. Un enfant qui n’a pas tout le matériel
nécessaire devra rester au camp de jour.

Si votre enfant ne participe pas a la sortie vélo, il pourra rester au camp avec un
animateur.

Chaque semaine, sera mis a votre disposition a la porte d’entrée ainsi que dans le groupe
Facebook le journal hebdomadaire. Dans ce journal, vous aurez accés a toutes les
informations nécessaires pour que votre enfant soit prét a vivre la semaine de camp.
Celui-ci sera publié une semaine a l'avance. Journées thématiques, ateliers, avis et
messages importants y seront détaillés.

Au camp de jour de L'Ange-Gardien, nous avons une politique de tolérance 0 sur
I'intimidation et la violence. Tout enfant faisant de I'intimidation ou usage de la violence
se verra donner un avertissement et les parents des enfants impliqués seront informés.
Au deuxieme avertissement, des mesures de suspension devront étre prises.

Au camp de jour, nous appliquons les 3 regles du respect.
Je respecte les autres dans mes paroles et dans mes gestes.
Je respecte les consignes.

Je respecte le matériel et mon environnement.



A avoir en tout temps

Créme solaire (de préférence pas en aérosol);
Bouteille d’eau ;

Lunch froid avec ICE PACK ;

Boite a lunch ;

Vétements appropriés pour jouer a I'extérieur ;
Chapeau/Casquette ;

Maillot de bain ;

Serviette ;

Vétements de rechange ;

Sac a dos.

*Le camp de jour n’est responsable d’aucune perte ni vol.

*Nous vous demandons d’identifier tous les objets de vos enfants.

*| serait également appreécié que tous les équipements de votre enfant entrent dans un
seul et méme sac a dos.

Il y aura un coin objets perdus ou tous les objets perdus seront disposés. Apres le camp
de jour, les objets perdus restants seront donnés aux Trouvailles de L’Ange-Gardien.

Nous vous suggérons fortement d’identifier tous les effets personnels de votre enfant.

Tous les objets venant de la maison (jouets, objets électroniques, etc.) ne sont pas permis
au camp de jours. Les objets de nature violente ou dangereuse sont également interdits.
Si un enfant amene un tel objet, il lui sera confisqué et remis a la fin de la journée.

Un groupe Facebook est utilisé pour faciliter la communication d’informations
importantes. Nous y déposerons les journaux des semaines ainsi que des avis relatifs au
camp. Ce groupe est privé, donc seulement destiné aux parents du camp de jour pour
I'été 2023.



Si vous désirez en faire partie, vous n’avez qu’a rechercher Groupe parent - Camp de jour
de L'AngeGardien - Eté 2023 dans la barre de recherche Facebook. Vous pourrez ensuite
faire une demande d’adhésion en répondant a deux questions. Je validerai les
informations que vous m’avez transmises via vos questions et je pourrai ensuite accepter
votre demande dans le groupe.

Vous pouvez également trouver le groupe en cliquant sur le lien suivant :
www.facebook.com/groups/groupeparentcdjlangegardien/

Il est de votre responsabilité de vous assurer que le formulaire d’inscription de votre
enfant est a jour.

Tous les aliments mis dans la boite a lunch de vos enfants
doivent étre exempts d’arachides et de noix.

Si votre enfant a des allergies, problemes de santé ou

maladies, veuillez, s’il vous plait, nous en informer pour

gue nous prenions les mesures adéquates avec votre

enfant. Il est obligatoire de nous informer de ces probléemes dans la fiche santé de votre
enfant.

Si votre enfant a un épipen, vous devez nous en fournir un au début du camp que nous
vous remettrons a la derniére journée du camp de jour.

Nous ne sommes pas autorisés a donner de la médication aux enfants du camp de jour
(médicament, polysporin, etc.). Si votre enfant doit prendre une médication qu’il ne peut
s’administrer seul, vous devez nous fournir une autorisation d’administration de
médicament.
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Cet été, la piscine ne sera malheureusement pas préte. Toutefois, nous
avons prévu a notre calendrier des sorties piscine a la ville de Québec
et a Chateau-Richer. Une fois semaine, nous partirons en autobus pour
aller nous baigner. Lors des températures chaudes, les animateurs
utiliseront leur créativité pour faire des jeux d’eaux.

Sortie Ville de Québec :
Prendre note que tous les enfants de 10 ans et moins doivent porter
un VFI, qui sera fourni sur place.

Sortie Base de plein air de Sainte-Foy :

Il est obligatoire pour chaque enfant agé de 10 ans et moins de porter une veste de
sauvetage (VFI) en tout temps durant la période de baignade. Il est fortement
recommandé d’apporter la veste de flottaison de votre enfant.

Sortie piscine Chateau-Richer : Il est important de remplir le formulaire de votre enfant

sur Qidigo.
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VILLE DE @
QUEBEC

l'accent
d’Ameérique

Autorisation requise pour la baignade

En vue de la baignade de votre enfant, voici les consignes et critéres importants a respecter :

Tous les enfants de 10 ans et moins doivent obligatoirement porter une veste de flottaison
individuelle (VFI), qu'il ait ou non des compétences en natation. Celle-ci sera fournie par
I'installation et ne peut &tre substitué par tout autre aide a la nage (ballon dorsal, ceinture de
bain, flotteurs de type « swim-aids », etc.).

Sachez que peu importe 'age de I'enfant, le sauveteur peut en tout temps lui exiger de porter
une VFI s'il considere que sa sécurité est compromise.

Nous vous remercions de votre collaboration.

Svp cocher la case qui correspond a la situation de votre enfant et retourner cette section a votre
établissement scolaire :

D Mon enfant est agé de 10 ans et moins, il portera donc une veste de flottaison individuelle.
D Mon enfant a 11 ans ou plus et a besoin d’une veste de flottaison individuelle
] Mon enfant a 11 ans et plus et est en mesure d’effectuer les 3 aspects suivants :

- remonter aisément a la surface apres une entrée a I'eau désorienté;

- nager sur place pendant 1 minute, sans aucune aide;

- nager 25m sans arrét et sans aide (sans objet flottant, sans s’accrocher sur le bord du

bassin, sans toucher le fond de I'eau).

S'il est en mesure de faire ces 3 épreuves, je considére qu’il est en mesure de nager sans veste de
flottaison individuelle.

Nom de I'enfant :

Signature du parent :

Surveillez vos courriels vous recevrez I'autorisation de
baignade a signer le plus rapidement.
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A tous les jours, les jeunes vont jouer dehors. C’est pourquoi nous insistons sur
I'importance que vos enfants aient dans leur sac a dos une créme solaire, un chapeau et
une bouteille d’eau.

Je serai disponible pour répondre a vos questions par téléphone ou courriel durant les
heures de camp (7h a 16h).

Je serai sur place lors du service de garde du matin. Dans le cas ou je suis absente, vous
pouvez toujours vous référer a I'animatrice responsable.

Justine Langlois (Jujube)

Coordonnatrice

Camps de jours de L’Ange-Gardien

70, Rue du Tricentenaire

L'Ange-Gardien, GOA2KO

Téléphone : (418) 822-1244

Courriel : campdejour@langegardien.qc.ca
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Calendrier - Camp régulier

Lundi ‘ Mardi
Semaine
26jun 27jun
Jounéedaccueil | Jounée
Thémetiquefluo | thémetique
nouvel an
Sermaine 2

4ijuillet

bijuillet Tjillet
Jounée Grandjeu
Qynpique

10juillet

1 juillet

12juillet

13juillet

14juillet

17juillet

18juillet

19juillet

20juillet

2juillet

Journée Thénatique
Poisson dawril +
Switch danimateur

Jounée scientifique

Grandjeu

27juillet

2Biillet

Grandjeu
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*Susceptible de changer sans préavis Vous serezinformés des changerments, e cas échéant.
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